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Absolutni teplotni maximum je Ctyricet stupnu
NejdestivéjSim mésicem v krajské metropoli se stal Cervenec, nejsusSim unor

Primérna ro¢ni teplota v Plzeriské kot-
liné kolisala v letech 1971 az 2015 od
6,4 °C do 9,4 °C. Nejteplejsi byly roky
2014 a 2015 s pramérnou ro¢ni teplotou
9,4 °C, nejchladn¢jsi rok 1980 s teplotou
6,4 °C. Pribéh primérnych meési¢nich
teplot vykazuje vyrazny vrchol v letnich
meésicich, kdy primérna mési¢ni teplo-
ta ¢inf az 18 °C, primér zimnich mésict
je kolem -1 °C. Podle informaci Ceského
hydrometeorologického ustavu v Plzni
bylo absolutniteplotni minimum-27,6 °C
naméreno v Bolevci v bieznu 1987, ab-
solutni maximum v cervenci 1983 a to
40,1°C.

Dlouhodoby ro¢ni primér srazek pro
Plzen ¢ini 524 milimetrd, maximalni
ro¢ni thrn 753 milimetrd byl naméren
v roce 1981, minimalni thrn v roce 2003
¢inil pouze 327,8 milimetrd. Loni byl
tfeti nejniz$i dhrn za mérené obdobi,
jen 4123 milimetrd. ,,Obecné plati, ¢im
je vice srazek, a tudiz obla¢nosti v pra-
méru v prislusném roce, tim je teplota
niz8i a naopak. Primérné mési¢ni Ghrny
srazek maji rovnéz maximum v letnich
meésicich, vyrazn€ niz8i srazky byvaji
v zimni poloviné roku. NejdestivejSim
mésicem v Plzni je v priméru Cervenec

Formular pomiize
strategickému planu

Obyvatelé se mohou zapojit do ptipra-
vy nového Strategického planu mésta
Plzné a vyjadrit se k nému prostred-
nictvim kontaktniho formuléare. Na-
jdou ho na www.ukr.plzen.eu. ,,Privi-
tame, kdyz ndm lidé zaslou své naméty
¢i pripominky,“ fika feditelka Utvaru
koncepce a rozvoje mésta Plzné Irena
Vostracka. Strategicky plan reaguje na
dlouhodobé potieby mésta a moznosti
jeho rozpoctu. Jeho hlavnim smyslem
je organizace rozvoje mésta a koordi-
nace jednotlivych zajmi tak, aby mésto
prosperovalo jako celek. Utvar koncepce
arozvoje mésta Plzné oceni také zvidavé
navstévniky svych webovych stranek.
»Rozhodli jsme se, Ze odménime nej-
bystiejsi ctenare naseho webu a tfem
Plzeniantim, ktefi spravné odpovédi na
kvizové otazky ke strategickému planu,
zajistime vstupenky na kulturni akce,“
k4 Katefina Jurikova ze zminéného
utvaru. (red)

Pavel Jindra:

U véaznych poruch krvetvorby muize paci-
entlim zachranit zivot pouze transplantace
kostni diené. Pred 25 lety byla na Hema-
tologicko-onkologickém oddéleni Fakult-
ni nemocnice Plzen diky nadSeni dnes uz
legendarniho primare Vladimira Kozy
a jeho spolupracovnikii provedena prvni
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V zdvéru kvétna lidi potrdpilo destivé pocasi.

se 76,5 milimetrd, nejsussim potom Gnor
s primérem 23 milimetr(,“ rika feditel
zminéného Ustavu Jifi Hostynek.
Maximalni denni srdzky spadnou vy-
hradné v 1ét¢ a pohybuji se obvykle mezi
20 az 70 milimetry za 24 hodin. Absolutni
maximum bylo naméfeno 17. Cervence
1965, jeste¢ pred zaclenénim stanice
Bolevec do sité Ceského hydrometeoro-
logického ustavu, a to 146 milimetrd, pfi-
¢emz za tfi hodiny naprselo 120 milimetrd.
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Maximalni vyska snéhové pokryvky kolisa
v zimnich mésicich mezi péti aZ 30 cen-
timetry. ,,Extrémné vysoka byla v letech
1969 a 1970. Rekordnich 32 centimetrti
bylo naméreno v listopadu 1969 a v bieznu
1970. Srazkoveé vyznamné podnormaélni
byl v roce 2016 duben, spadlo pouze 45
procent normalu, respektive 16,7 mili-
metrd,“ vypocitava Jiri Hostynek.
Priimérna délka slune¢niho svitu je nej-
niz8i v zimnich mésicich. Zhruba 40 hodin

mésicne, nejvyssi je v Cervenci a srpnu, az
200 hodin. Ro¢ni suma slune¢niho svitu
kolisé v Plzni mezi 1 200 az 1 800 hodina-
miro¢né, zatim rekordni byl podle reditele
rok 2006 s celkovou délkou svitu 1 840
hodin. Vroce 2015 pak byla celkova doba
svitu t¢émér 1 800 hodin. Smér a rych-
lost prizemniho proudéni Gzce zavisi na
konfiguraci terénu. Podél udoli fek je vitr
usmérnovan. V celé aglomeraci potom
prevladd jihozadpadni a zapadni smér
vétru, jeho Cetnost je 20 az 25 procent,
Cetnost bezvétii je roéné 10 az 20 procent
podle lokalniho terénu a zastavby.  (an)

Klimatologické extrémy

e Maximalni teplota 40,1 °C
Plzen-Bolevec, 27. ¢ervence 1983

e Minimalni teplota -27,6 °C
Plzen-Bolevec, 4. brezna 1987

» Maximalni sraZky za 24 hod. 91 mm
Plzen-Radcice, 23. cervna 1992

e Maximalni vyska snéhu 32 cm
Plzen-Bolevec, 6. brezna 1970,
27. listopadu 1969

e Maximalni naraz vétru 133km/hod.,
Plzen-meésto, 1. brezna 1990

Horkovod Movo je teplarensky projekt roku

Provoz Plzenské teplarenské patii k nej-
modernégjsim v Ceské republice. Za
timto tvrzenim je skryta trvala prace
na technickych inovacich, které byvaji
casto ocenovany nejraznéjsimi tituly.
Teplarenskym projektem roku 2010 byl
nazvan plzensky takzvany Zeleny blok na
vyuziti biomasy ke spole¢né vyrob¢ tepla
a elektriny.

Hned v roce nésledujicim si vyslouzila
stejné ocenéni doprava biomasy pro ten-
to kotel po zeleznici a v roce 2012 titul
projekt roku ziskal zpisob ziskavani ze-
lené energie spalovanim pivovarského
mlata z Plzeniského Prazdroje.

Po dvouleté odmlce putuje do Plzen-
ské teplarenské stejny titul opét. Projek-
tem roku 2015 se stala vyména dosavad-
niho uZ neekonomického parovodu na
Slovany za novy horkovod pod nizvem
Horkovod Movo.

Parovod slouzil od roku 1985 jako
zdroj technologické pary prevazné pro
tehdejsi Zelezni¢ni opravny a strojirny.
Pdvodni parovod nyni nahradil hor-
kovod s vodou o teploté 100 °C v 1été
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a 130 °C v zimé&. Tak vysokou teplotu
vody v potrubi, aniZ by se zménila pfi
100 stupnich v paru, umoznuje jeji tlak
vysoky az 2,5 MPa.

HPrioritnim  smyslem rekonstruk-
ce celé trasy parovodu na horkovod je
snizeni tepelnych ztrat na doZivajicim
parovodnim potrubi. Z toho vyplyne
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i niz8i spotreba paliva v centralnim vy-
robnim zdroji Plzenské teplarenské,
a tim se i snizi emise CO,, NO,, SO,
a tuhych znecistujicich latek. Druhot-
nym efektem bude moznost pripadného
nahradniho zasobovani Slovan teplem
a teplou vodou, nebot dojde k takzva-
nému zokruhovani plzenské tepelné
sité s potrubim vedenym korytem reky
Uslavy pobliz Papirenské lavky,“ hod-
noti vyznam stavby obchodné technicky
reditel Plzenské teplarenské Jakub Voj-
ta. Dodava, Ze pravé diky ekologickym
vystuptim se podatrilo ziskat evropskou
dotaci z Operaéniho programu Zivot-
ni prostfedi ve vysi 36 miliont korun.
Tato ¢astka pokryje ptibliZné€ 50 procent
z uznatelnych vydajua, které celkem pre-
kro¢ily 70 miliont korun.

Nové horkovodni potrubi je v byvalé
vymeénikové stanici takzvaného Parla-
mentu napojeno na soucasnou horko-
vodni sit Slovany. Tim je do budoucna
zajisténo nahradni zasobovani této Ctvr-
ti teplem v pitipadé poruchy dosavadni-
ho slovanského napégjece. (PI)

Plzensky program transplantaci kostni drené ma zvuk

transplantace. Pacientkou byla tehdy mlada
divka Jana, dren ji vénovala sestra. Jana do-
dnes spokojené Zije. Rok na to tu probéhla
prvni nepiibuzenska transplantace kostni
drené. Vysledky prace dnes stavi plzenské
té&. Je to i diky primati MUDr. Pavlu Jindro-
vi, Ph.D. (na snimku).

Jaky je rozdil mezi odebranim a tran-
splantaci krvetvornych bunék?
Krvetvorné burky se odebiraji i tran-
splantuji stejnym zptsobem. Rozdil je po
strance imunitni kompatibility, zjednodu-
Sené¢ shody v transplantacnich znacich.
U piibuzného paru zdedili pacient i darce
stejnou, zcela identickou, sadu transplan-
tacnich znakd od otce i matky. U nepri-
buzného darce, byt maximalné shodného,
zUstavaji velmi malé rozdily v téchto zna-
cich. Vétsinu z nich neumime zatim poznat.
Tudiz je po transplantaci vétsi riziko reakce
krvetvornych bunék proti pfijemci. Nut-

no vsak fici, Ze v soucasnosti mame velmi
ucinné postupy, jak tuto malou imunitni
neshodu kontrolovat, a ispé$nost nepiibu-
zenskych a pribuzenskych transplantaci je
tak prakticky srovnatelna.

Laik si predstavuje transplantaci jako
vyménu urcitého organu. Jakym zpu-
sobem se provadi u pacientii s poru-
chami krvetvorby?

To je opravdu zkreslend predstava.
Pri transplantaci kostni diené je nejdiive
presné danou kombinaci 1ékd, cytostatik
a imunsupresiv, utlumena az zcela potlace-
na ¢innost kostni dfené pifjemce. Nasledné
jsou podany buriky kostni diené prostou
transfuzi do velké Zily tak, jak je provadéna
transfuze krve. Tyto bunky pak cirkuluji
v celém tele a samy se usidli v kostni dreni,
kde umozni vzniknout nové zdravé krve-
tvorbé, a pak imunitné pisobi proti nemoci,
pro kterou byla transplantace provadéna.
Obvykle jsou to leukémie. Slozité a naro¢né
je predevsim zvladnout obdobi, nez se kost-

ni drren ptihoji, a dale pak to, aby tolerovala
burniky piijemce. Aby prosté nevnimala télo
prijemce jako cizi a nespustila proti nému
nepfimérenou imunitni reakci.

Je odebrani kostni diené pro darce hodné
bolestivé?

Rozhodné neni. Provadi se v celkové
30minutové anestezii a po odbéru né-
kolik dni pouze pretrvava velmi mirna
bolestivost v oblasti panve, kde se dren
opakovanymi vpichy odséavala. A kdo ma
strach z odbéru kostni diené, maze daro-
vat krvetvorné bunky z periferni krve, kdy
se injekcemi takzvaného ridstového fak-
toru burnky z kostni dené zmobilizuji do
periferni krve a zde jsou pak separatorem
krevnich ¢astic ziskany. Zde je zase nevy-
hoda zhruba ¢tyfdenni aplikace injeket
onoho rastového faktoru.

Kdo se miiZe stat darcem kostni diené?

Darcem se mize stat kazdy, kdo je
zdrav a vstoupil do registru dobrovol-
nych nepiibuznych darct kostni drené,

UrbanAdapt resi
zmény klimatu

Na klimatické zmeny, a jak se jim prizpl-
sobit, je zaméreny projekt UrbanAdapt,
do kterého se zapojil Utvar koncepce
a rozvoje mésta Plzn¢. Je jednou z osmi
partnerskych instituci podilejicich se
na pripravé podkladd pro G¢inna adap-
tacni opatieni pro Prahu, Brno a Plzen.
Jednim z klicovych problémua Plzné je
hospodareni nejen s pitnou vodou, ale
i s destovou a jejim zadrZzenim na misté,
kde spadla. Mezi predpokladané dopady
klimatickych zmén patii zvysené teploty,
a tedy vy$8i pocet tropickych dni a noci,
hrozba privalovych desti a bleskovych
povodni na drobnych vodnich tocich
nebo déletrvajici a ¢astéjsi sucha. ,V Plz-
ni vidime potencial v opattenich, jejichZ
cilem je reagovat na narust extrémnich
teplot a rozvoj tepelného ostrova, kdy
méstska zastavba vykazuje znatelné vyssi
teploty neZ jeji okoli. DalSim vyraznym
tématem je péce o urbanistickou i kra-
jinnou zelen, vytvoreni drobnych prirodé
blizkych protipovodiiovych a revitalizac-
nich opatteni a zlepSeni vsakovani a za-
chycovani destové vody, jeji opétovné vy-
uziti ¢i zajisténi nahradniho zdroje pitné
vody pro mésto,“ fika Pavlina Valentova
z Utvaru koncepce a rozvoje mésta Plz-
né. Konkrétni vystupy z projektu Urba-
nAdapt, ktery trva do konce roku, budou
vyuzity jako podklady pro analytickou
Cast Strategického planu mésta Plzné.
Podle predsedkyné Komise Zivotniho
prostredi Rady mésta Plzné Michaly Ko-
peckové je nejvetsi vyzvou zastaveéné uze-
mi vlastniho uli¢niho prostoru, ktery se
nejvice prehiiva, kde chybi zelen a plochy
pro zasakovani srazkovych vod. V tako-
vém prostoru se nejhire délaji zmény,
i kdyz je to mozné. Projekt UrbanAdapt
vytvorilo CzechGlobe — Ustav vyzkumu
globalni zmény Akademie véd CR. Vy-
sledky, zkuSenosti aktért a priklady reSe-
ni budou prezentovany na mezinarodni
konferenci v Praze 17. az 19. tijna 2016.
Na webu projektu www.urbanadapt.cz
Ize vidét nové dokonceny dokumentarni
videospot. Projekt je podporen grantem
zIslandu, Lichtenstejnska a Norska. (an)

VYMENA

PLZENSKYCH KARET

Vyména Plzeniskych karet stale pokra-
¢uje. Od ¢ervna do zafi mohou lidé po-
zadat o vymeénu karet s ¢isly 65 000 az
89999. (red)

v nasem piipadé do Ceského narodniho
registru darcti diené. Vstoupit je mozno
do 35 let véku, nicméné v registru ¢lovek
muze byt do 60 let, a slouzit tak, bude-li
zdrév, jako permanentni nadé&je pro pri-
padné pacienty s potfebou transplantace
abez darce vrodiné.

Kolik eviduje v sou¢asné dobé narodni
registr potencialnich darcii kostni drené?
Proc hledate stale dalsi?

V soucasnosti registrujeme 65 tisic darcd,
¢imz patime k nejvétSsim registrim v ze-
mich srovnatelné velikosti. Nové darce po-
trebujeme proto, abychom nahradili ty, kte-
i1 jsou pribézné vytazovani z divodd véku
¢i zdravotnich problémd, a dale pak hlavné
proto, Ze stale pouze pro 20 % ceskych pa-
cientti nalezneme dérce v Cechéch, pro zby-
lych 80 % musime kostni dien dovazet ze
zahranici. To je samoziejmé drahé a orga-
niza¢n¢ naro¢né. Radi bychom tento pomeér
obratili, pro 80 % Ceskych pacienti bychom
radinalezli darce vnaSemregistru.  (red)



